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家庭暴力受害者社会支持研究

一、检索需求分析

本研究报告从法学和社会学的角度出发，结合 2016 年 3月《中华人民共和国反家庭暴

力法》（以下简称《反家暴法》）出台的社会背景，对《反家暴法》颁布之前受害者的社会

支持情况进行分析。进行研究之前，相关数据文献的检索是必不可少的，本课题的检索需要

借助温州大学图书馆现有的丰富的馆藏资源，对“家庭暴力受害者社会支持”这一课题，在

中文及外文数据库中进行一定的检索，并从研究现状和课题内容两个方面进行分析，初步构

想所需要解决的实质性问题主要由以下几点:
1家庭暴力概念界定和法律定义？背景知识？

2案例汇总（颁布前后）近几年的家暴案例，归纳总结家暴产生原因、家暴施暴者男女比例、

解决途径哪些？判决结果分析--北大法宝（数值、量化指标）

3受害者认定标准？受害者男女比例？受害者主动寻求帮助与被动承受的比例？

4《反家暴法》出台的社会背景？

5社会支持的定义、社会支持的表现形式？典型案例？社会支持对立法的推动力度？

6系统归纳出家庭暴力受害者的社会支持主要来自哪些方面？

二、数据库的选择

目前图书馆数据库体系：
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根据本课题的检索需求分析，以温大图书馆现有数据库为基础，选择以下数据库作为本

课题的检索来源：

北大法宝法律库

台湾文献丛刊续编

中国知网

万方数据

维普

LexisNexis 学术大全

EBSCO(ASP)学术资源大全

Scopus 文摘引文

Web of Science-SCIE 科学引文索引

三、检索词的选取

（一）选取原则

在针对本课题进行选择检索词时，本人认为应注意以下几点：

1、选择要全面，注意同一概念的多种表达

2、关键词应该清楚明确，涵盖大意

3、排除选用一般性、共通性的词汇

4、选词以实意词为宜，不应过长，复合词应拆分开来，适用逻辑算符（and/or）

连接。

（二）具体步骤

检索词的选择具体步骤如下：

（1） 首先将课题题目中实意词选出

家庭暴力受害者社会支持研究：①家庭暴力；②受害者；③社会支持

（2） 再将最能反映限定课题主题的重点词从中挑选出来

本课题的重点词：①家庭暴力；②社会支持

（3） 接下来需要将重点词的同义词、近义词析出（即将课题隐含的检索词

析出）

本课题中关键词的同义词、近义词有：①家庭暴力=家暴；②受害者=受害人、被

侵权者、被侵权人；③社会支持=社会支撑、社会救济、社会赞成

（4） 然后将最终重点词及他们的同义词、近义词使用布尔逻辑关系组配进

行查询

http://lib.wzu.edu.cn/Art/Art_65/Art_65_118.aspx
http://lib.wzu.edu.cn/Art/Art_65/Art_65_109.aspx
http://lib.wzu.edu.cn/Art/Art_65/Art_65_128.aspx
http://lib.wzu.edu.cn/Art/Art_65/Art_65_131.aspx
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直接提取检索词 同、近义词

中文检索词 ①家庭暴力；

②受害者；

③社会支持

①家暴；

②受害人、被侵权者、被侵权

人；

③社会支持、社会支撑、社会

救济

外文检索词 ①Domestic violence

②Victim

③social support

①Family violence；

②the victims、aggrieved party; injured

party; injured person；

③community to support public relief 、

social assistance;social relief and aid

四、检索过程描述

（一）中国知网

1、“中国知网”-- “学术期刊”：

http://epub.cnki.net/kns/brief/result.aspx?dbPrefix=CJFQ
检索步骤如下：

第一步：打开温州大学图书馆网站主页

第二步：打开“馆藏资源”中“数字资源”一栏
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第三步：选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“中国知网”

第四步：选择“期刊”，可以直接输入检索词或者“高级检索”
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第五步：在“高级检索”中，根据自己需要选择输入检索词，即主题包含“家

庭暴力”（或家暴）“受害者”以及“社会支持”。并且可设置期刊年限和期

刊来源、级别。

第六步：同义词替换：将主题检索词设置为“家庭暴力”“被侵权人”“社会

救济”检索结果为 1 条。
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2、“中国知网”-- “博、硕士学位论文全文数据库（除农林、医卫

专辑）”：

http://epub.cnki.net/kns/brief/result.aspx?dbPrefix=CDMD
检索步骤如下：

第一二三步骤同上

第四步：在检索条件中输入“主题”检索词：“家庭暴力”并含“社会支持”，

检索结果共有 45 条。

另外，如果检索结果较多，可以限定学位年度和优秀论文级别：国家级、省

级、校级：

http://epub.cnki.net/kns/brief/result.aspx?dbPrefix=CDMD
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3、“中国知网”-- “中国经济与社会发展统计数据库”：

http://tongji.cnki.net/kns55/index.aspx
检索步骤如下：

第一二三步骤同上

第四步：在“年鉴名称”中输入检索词，结果为零；在“条目题名”中输入“家

庭暴力”，结果共 4 条。

http://tongji.cnki.net/kns55/index.aspx
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以上四条结果的年鉴年份比较久远，为了保证检索结果数据的权威性和实时性，

进一步限定年份为 2010 至 2016，条目题名设置为“家暴”，检索结果为 1 条：

2012 年的《甘肃发展年鉴》。

4、“中国知网”-- “中国重要报纸全文数据库”：

http://epub.cnki.net/kns/brief/result.aspx?dbPrefix=CCJD
检索步骤如下：
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第一二三步骤同上

第四步：在报纸数据库中输入主题检索词“家庭暴力”并含“社会支持”，检索

结果共 18 条

（二）万方数据

第一步：打开温州大学图书馆网站主页，打开“馆藏资源”中“数字资源”一

栏，选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“万方数据”。

（截图略，同上述中国知网。）

第二步：在检索框中输入“家庭暴力”，查看右边的“知识脉络分析”。

第三步：在“高级检索”中输入主题检索词“家庭暴力”与“受害者”与“社

会支持”，检索结果共 29 篇期刊论文。
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第四步：替换同义词进行检索，将“受害者”替换成“被侵权人”时结果为零；

将“社会支持”替换成“社会救济”时结果为 3。

（三）维普

第一步：打开温州大学图书馆网站主页，打开“馆藏资源”中“数字资源”一

栏，选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“维普”。

（截图略，同上述中国知网。）

第二步：进入维普页面后，在“期刊文献检索”中，输入检索词“家庭暴力”

与“受害者”与“社会支持”。检索结果共 4 条。
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第三步：为了扩大检索结果数量，可以把检索词限定为“家庭暴力”和“社会

支持”，结果为 33 条，若将“期刊范围”限定为“核心期刊”，检索结果共 10
条。

（四）Web of Science-SCIE科学引文索引

第一步：打开温州大学图书馆网站主页，打开“馆藏资源”中“数字资源”一

栏，选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“Web of Science-SCIE 科

学引文索引”。

（截图略，同上述中国知网。）



温州大学研究生职业能力提升计划之首届“学术搜索达人”比赛搜索报告

“家庭暴力受害者社会支持”

- 14 -

第二步：在基本检索的检索框中输入英文检索词“Domestic violence”and
“Victim ”and“social support”，检索结果有 206 条。

第三步：在以上 206 条结果的基础上，为了进一步聚焦主题所涉及的领域，在

“研究方向”中可以根据本课题的需要选择适合的方向领域，选择 FAMILY
STUDIES（家庭研究）；CRIMINOLOGY PENOLOGY（犯罪学，刑罚学）；SOCIAL WORK
（社会工作），检索结果为 72 条。

（五）Scopus 文摘引文

第一步：打开温州大学图书馆网站主页，打开“馆藏资源”中“数字资源”一

栏，选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“Scopus文摘引文”。
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（截图略，同上述中国知网。）

第二步：“文献搜索”检索框中输入检索词“Domestic violence”and“Victim ”

and“social support”，检索结果有 390 条。

第三步：为进一步限缩搜索结果，可以根据需要选择科学类别：Social Sciences；
Psychology ，得出的检索结果有 217 条。



温州大学研究生职业能力提升计划之首届“学术搜索达人”比赛搜索报告

“家庭暴力受害者社会支持”

- 16 -

（六）北大法宝法律库

第一步：打开温州大学图书馆网站主页，打开“馆藏资源”中“数字资源”一

栏，选择“数字资源”中的“数据库浏览”，点击选择“北大法宝法律库”。

（截图略，同上）

第二步：在检索框中输入“家庭暴力”，检索到公报案例 10 例，典型案例 15
例，经典案例 2例，普通案例 1 例。（宿舍内网络无法登陆北大法宝）
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五、检索结果分析

（一）对“中国知网”--“期刊”中检索的数据结果进行分析

依照上述检索流程，在“中国知网”-“期刊”中搜索包含检索词“家庭暴

力”“受害者”“社会支持”的核心期刊共 31 条结果，对其中 20 篇核心期刊和

SCI、CSSCI 期刊进行文献分析，其中文献互引、H指数分析和文献分布情况如下：
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从中挑选出接近本课题研究内容的结果，重点符合主题的期刊文章现列举其

中七篇，题目如下：

1.《刍议反家庭暴力的社会支持》

2.《家庭暴力的社会工作干预策略》

3.《反家暴立法的宗旨及其对幸存者的救助》

4.《制定家庭暴力防治法 促进社会和谐》

5.《七省市家庭暴力现状调查及影响因素报告》

6.《家庭暴力严重躯体施暴行为的代际传递——目睹家庭暴力 》

7.《反家暴并非全社会“责任”——对《反家庭暴力法(草案)》的思考》

（二）对“中国知网”--“中国经济与社会发展统计数据库”中

检索的数据结果进行分析。

其中检索结果只有 4 条，通过分析不难看出，这四个统计年鉴条目，时间为
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2004/2006/2010，数据较为陈旧。但是通过浏览还是可以发现其中有价值的数据资料，对

我们后期进行文献综述有一定价值。其中有价值的数据如下所示：
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（三）对“中国知网”--“硕博士论文”中检索的数据结果进

行分析。

依据上述搜索步骤所得出的45条结果，对其中20篇进行文献分析，其中2015

年论文数量较多，并且院校分布比较分散，但是中南大学、中国政法大学等名牌

大学的论文产出较高，详细结果如下图所示：

（四）对“中国知网”--“报纸”中检索的数据结果进行分析。
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对 18条结果进行文献分析，分析结果如下：
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（五）对“万方数据”中的检索结果进行分析

该数据库中，包含关键词“家暴”的论文有 39610 篇，包含“家暴受害者”

的结果有 426 条，并可查看近些年的相关研究状况。关于“家庭暴力”的知识

脉络分析：其中可以看出，在 2006 年和 2011 年，关于“家庭暴力”的期刊论

文数量达到两个高峰。

（2011 年“李阳家暴门”，或许引发了 2011 年的“家暴”研究热）

列举与主题较为贴切，引用次数较多的四篇文章：

1.网媒反家暴议题报道呈现研究——以李阳家暴事件为例

2.社会工作方法对家庭夫妻暴力介入的作用——对 2 例个案的分析

3.家庭暴力的社会心理学成因分析与救助

4.反抗与妥协--家庭暴力受害者个案研究

（六）对“维普”中的检索结果进行分析

输入三个检索词，得出的检索结果总共 4条。其中有一篇是 CSSCI，两篇学报，一篇来自综

合性期刊《中国外资》。其中《反抗与妥协——家庭暴力受害者个案研究》，被引次数最

高，被引量为 16.
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（七）对“Scopus文摘引文”中的检索结果（217条）进行文

献分析

可以看出，从研究成果的年份分布来看，2006 年后趋势显著提升，可以反映出社会对

家庭暴力的关注度，这也契合了《反家暴法》的立法背景。
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从研究的国家地区来看，西方国家研究更为成熟，研究成果更为丰富，并且在域外立法上，

西方国家也走在中国的前面。下图可以看出，中国的研究成果所占比例很小。这也是我们

惊醒，我们对反家暴的社会支持状况以及法制状况的研究还很匮乏。

（八）对“Web of Science-SCIE 科学引文索引”中的检索结

果进行分析
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（九）EBSCO(ASP)学术资源大全

EBSCO Academic Search Premier (ASP)学术资源大全数据库是综合学科全

文数据库（商管财经除外）。该数据库涵盖国内外多元化的学术研究领域，输入

检索词“Domestic Violence”（家暴），搜索到包括关键词的学术期刊结果共有

5958 个。输入检索词“Social Support Domestic Violence”（家暴 社会支持），

搜索到的结果共有 42 个。其中一下三篇为高被引论文：

1.Domestic Violence and Social Support in a Clinical Sample of Deaf and Hard of
Hearing Women.

2.The Buffering Effect of Social Support between Domestic Violence and
Self-Esteem in Pregnant Women in Tehran, Iran.

3.South Asian Women in the U.S. and their Experience of Domestic Violence.

（十）北大法宝

由于宿舍内网络无法登陆北大法宝，在输入检索词“家庭暴力”之后，故检索结果仅显

示检索到公报案例 10例，典型案例 15例，经典案例 2例，普通案例 1例。尚未进行深度分

析。
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六、检索结果的归纳总结

本次课题的数据搜索从多个中文数据库和外文数据库中进行了一定数量的

搜索和整理分析，这一方面丰富了笔者对“家庭暴力受害者社会支持”这一问题

的深入认识，也开阔了法学专业下一步研究的思路。

但是，实事求是地说，本搜索报告仍存在许多不足有有待完善之处，由于时

间有限，未能穷尽所有数据库的检索和有关检索结果的系统整理分析，许多检索

结果的分析，尚且仅仅停留在表层，未深入分析。另外，由于宿舍网络 IP问题

和精力时间的有限，未对“北大法宝”数据库中的大量家暴案例进行归纳整理，

接下来笔者将继续在该课题中进行更为全面的分析，并对近几年的案例进行归纳

分析。分析家暴施暴者男女比例及造成原因，并有针对性地提出建议和立法完善

的思路，以期最终实现我国家庭生活的和睦与社会环境的稳定。
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【文献综述】

家庭暴力受害者的社会支持研究

一、家庭暴力的立法背景和概念界定

近年来，家暴事件越来越受到社会公众的广泛关注，十几年前一部电视剧

《不要和陌生人说话》引起了大家对家暴的高度重视，也使人们认识到家暴所存

在的普遍性和隐秘性。前几年“疯狂英语”李阳的虐妻一案，再度将家暴引入了

社会公众的视野中。一次次“家暴”新闻的爆出，引起了社会学界和法学界的广

泛关注，认识到家庭暴力受害者的处境必须得到社会和公权力机关的救助和支

持。在多方面的共同努力下，为了预防和制止家庭暴力，保护家庭成员的合法权

益，维护平等、和睦、文明的家庭关系，促进家庭和谐、社会稳定，制定。《中

华人民共和国反家庭暴力法》于 2015 年 12 月 27 日第十二届全国人民代表大会

常务委员会第十八次会议通过，2016 年 3月 1日起施行。

在对家暴受害者的社会支持状况进行研究之前，首先应当明确何为家暴？

对家暴的理论概念和法定定义应当有一定的了解和掌握。在国内外学术界对家庭

暴力的定义学说林立，我国社科院法学所审译、人权研究中心副秘书长黄列曾对

家庭暴力有一个基本的概念界定，“家庭暴力，顾名思义，是发生在由婚姻或亲

密关系、血缘和法律而联系在一起的家庭成员之间的暴力”。在国际层面上，在

联合国对妇女的暴力特别报告员第一次报告中，特别报告员采纳的是宽泛的家庭

暴力定义，包括“在家庭领域犯下的、由于妇女在那一领域的角色而针对妇女的

暴力或蓄意在家庭领域对妇女造成直接或间接影响的暴力”。美国律师协会全国

家庭暴力委员会把家庭暴力定义为：“当一方亲密伴侣使用身体暴力、胁迫、威

胁、恐吓、隔绝孤立以及情感、性和经济暴力试图保持对另一个亲密伴侣的权力

控制时，即发生家庭暴力。澳大利亚联邦法律改革委员会于 1986 年撰写的关于

“家庭暴力”的报告中，将家庭暴力界定为：（出于本报告之目的）家庭暴力系

指一成年人对另一人（两人为已婚配偶或有事实上的恋爱关系）犯下的实际的或

威胁的暴力行为。

在法律层面上，根据 2016 年 3月 1日开始施行的《中华人民共和国反家庭

暴力法》中第二条之规定，本法所称的家庭暴力是指家庭成员之间以殴打、捆绑、

残害、限制人身自由以及经常性谩骂、恐吓等方式实施的身体、精神等侵害行为。

因此，我们可以明确，家暴这一行为的主体是指家庭成员，包括在同一家庭中共
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同生活的具有血缘关系或法定亲属关系的成员，主要包括配偶、父母、子女。家

暴的施暴方式主要包括殴打、捆绑、残害、限制人身自由以及经常性谩骂、恐吓

等方式实施的身体、精神等侵害行为。由此可以看出，家暴的行为方式包括肢体

上和口头上的侵害行为，所侵犯的是受害者的身体和精神上的权益。在日常生活

中，最为常见的是男方对女方所进行的一系列殴打、经常性谩骂等家暴行为，当

然我们也无法排除个别情况，女性更为强势更为暴力。因此，笔者认为家暴受害

者是与家暴的施暴者是相对应的，为家庭内部成员。

二、家暴受害者社会支持的方式与类型

随着时代和社会的不断发展，经济增长水平不断提高，人们在普遍追求效

率和金钱的同时，对家庭成员的关爱程度和耐心有所降低。家庭暴力逐步演变成

为一个全球性问题，即便在人权观念极强的西方国家也同样无法避免这一问题的

发生。笔者通过对该课题相关资料数据的不断搜索，总结分析认为家暴受害者的

社会支持，宏观层面上可以划分为国际社会与国内社会两方面的支持。

（一）国际社会的不断努力

国际社会从上世纪 70年代起就开始关注家暴与反家暴这一问题，联合国通

过许多有关预防和消除对妇女暴力的重要文件来对该问题进行规范和约束。例如

《消除对妇女的暴力宣言》、《消除对妇女一切形式歧视公约》、在联合国对妇

女的暴力特别报告员第一次报告等国际公约和报告文件中，对家暴与反家暴均由

较为明确地规定和说明。在西方妇女运动开展较早的国家，如美国、英国和澳大

利亚等国家，有许多从法律、社会学、心理学和女权主义等视角界定家庭暴力的

尝试。1999 年联合国大会正式把每年的 11月 25 日确定为“国际消除对妇女暴

力日”，这在国际社会上，对反家暴工作以及对家暴受害者人身权益的保护救助

有着重要的指引性意义。

（二）国内社会的多元支持

国际社会的种种举措对各国反对家庭暴力无疑是个巨大的促进,各国反家

暴的呼声一浪高过一浪。我国也把惩治和消除家庭暴力作为保护妇女合法权益的

一项重要内容。早在 90年代,我国理论界便开始对家暴问题进行过积极研究、探

讨。1995 年，世界妇女大会在北京召开,这对我国反家庭暴力的理论和实践又是

一个巨大的促进，是我国反家暴的理论研究又提升了一个新的台阶。反对家庭暴

力需要国家的努力,社会的支持,妇女的自强。
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分析研究家庭暴力受害者的国内社会支持，首先应当明确我国家暴出现并

且不断频繁发生的原因所在。笔者认为，家庭暴力产生的原因主要由三个方面，

分别为个人原因、家庭原因和社会原因。

首先，个人原因主要体现在施暴者和受害者两个方面，施暴者自身的性格

缺陷和精神方面的疾病是一个重要原因。另外，自身可能缺乏自尊自爱、不成熟、

精神分裂等也是造成施暴者施暴的重要原因。受害者方面，其自身原因也是不可

忽视的，在初次遭受家暴时不能及时向外界求助，以至于日后助长了施暴者频繁

施暴的“动力”。因此，受害者的胆怯懦弱也是家暴经常性产生的个人原因之一。

其次，家庭原因主要体现在家庭其他成员对施暴者经常性进行家庭暴力这

一行为的视而不见以及家庭内部的代际传染。有研究表明，少年时处于家暴的家

庭环境中，对父母或者其他家庭成员的家暴行为，会有潜移默化的效仿因素。在

少年长大以后，存在家庭暴力倾向的可能性更大，因此，家暴在家庭内部代际之

间的传染效力还是不可小觑的。

最后，社会原因是我们在分析研究家暴问题时极易忽视的也是最为重要的

因素之一。关于家暴受害者社会支持的缺乏主要可以细分为社会救助机构的缺

乏、法律保护的缺乏、反家暴宣传教育的缺乏以及政府职责弱化四方面的原因。

因此，对家暴受害者进行社会支持也应主要从机构设置、宣传教育、立法完善和

强化政府职能四方面推进。

三、家暴受害者社会支持的展望

（一）构建社会救助网络

瑞典反家暴研究机构协调员、女教授艾娃·拉登格雷思认为:妇女在第一次

发生暴力时就要离开受暴场所,如果没有任何表示的话就会主张男性的猖狂,男

性就会不断地施暴。而如果受害者第一次遭受家暴便果断地采取救济措施，便会

大大降低家庭内部家暴发生的频率。因此，完善反家暴的社会救助机构显得尤为

重要，应当大力引进社会力量进行反家暴，构筑类似国外的“妇女庇护所”“女

性婚姻驿站”等形式的救助机构，形成一张完备的社会救助网络，全方位地保护

家暴受害者的切身利益。

（二）完善立法保护体系

我国新颁布的《反家暴法》已于 2016 年 3 月 1 日正式施行，这标志着我国

在反家暴领域终于做到了有法可依。这有助于我国公权力机关及时介入家暴的救

助工作，但同时也应当看到《反家暴法》在颁布之后，在具体实际操作上还有待

进一步完善，例如人身保护令的设置，具体申请和执行需要相关司法解释的细化。
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因此，笔者认为，在我国《反家暴法》出台以后，立法机关应当与法学界共同努

力，相继制定出一系列科学合理的操作准则和司法解释。这有助于我们更好地对

家暴受害者进行法律保护，实现《反家暴法》所规定促进家庭和谐、社会稳定的

最终目的。

（三）加强宣传教育

一个良好的社会环境和社会氛围对于反家暴工作的顺利进行可以起到事半

功倍的效果，加强中国传统家风家德的宣传以及当今社会主义核心价值观的正确

树立显得更为必要。因此，一方面应当大力开展反家暴宣传活动进社区、下乡村，

使家庭和睦、夫妻和睦真正体现于千家万户之中。对施暴者、受害者、社会救助

机关以及司法机关工作人员都应当进行充分的“法理与情理”的反家暴教育，真

正实现预防和制止家庭暴力，保护家庭成员的合法权益，维护平等、和睦、文明

的家庭关系这一目标。

（四）强化政府职能

在我国，政府机关对一切社会工作起着引导和统筹的作用，机关工作人员也

起着带头模范的作用。体现在反家暴工作中也是如此，应当在立法中强化政府在

反家暴工作和社会救助工作中的职责。强化政府及其工作人员的职责，有助于配

合立法和司法工作的顺利进行，在之前所提及的宣传教育、构筑社会救助网络以

及法律完善方面都会起着促进作用。

结语：本次课题的数据搜索从多个中文数据库和外文数据库中进行了一定数

量的搜索和整理分析，这一方面丰富了笔者对家庭暴力受害者社会支持这一问题

的深入认识，也开阔了法学专业下一步研究的思路。但是，实事求是地说，本搜

索报告仍存在许多不足有有待完善之处，由于时间有限，未能穷尽所有数据库的

检索和有关检索结果的系统整理分析，下一步笔者将继续在该课题中进行更为全

面的分析。将对有关案例汇总，分析家暴施暴者男女比例及造成原因，并有针对

性地提出建议和立法完善的思路，以期最终实现我国家庭生活的和睦与社会环境

的稳定。
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